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Swe Cup 7-8 Lima 9-11/2 2024

Till helgen &r det dags for Swe Cup 7-8 i Lima. Har kommer information till er som ska
med!

Huvudansvarig ledare 0: Ulrika Eriksson 070-3927572
Ledare 1: Daniel Helgesson

Ledare 2: Mattias Grahn

Ledare 3: Johan Seger

Ledare 4: Bjorn Israelsson

Ledare 5: Hakan Bryngelsson (under tavling pa vallen)

Vallare 1: Fredrik Satter
Vallare 2: UIf Nilsson
Vallare 3: Bengt Eveby

Ak endast pa tivling om du ar fullt frisk och inte har nigra férkylningssymptom. Har du
nyss varit sjuk sa fundera en extra gang om du &r redo for tavlingen.

Fredag 17/1: kl.13:00-17:00. Officiell tréaning, vapenkontroll, flourtest och chipkontroll.
Lordag 18/1: Masstart
Inskjutning 1 9:00-9:40
Forsta start  9:50
Inskjutning 2 12:40-13:20
Andrastart  13:30
Sondag 19/1: Distans
Inskjutning 1  8:30-9:15
Forsta start  9:30
Inskjutning 2 11:15-12:00
Andrastart  12:15

Anmalda akare, 22 st :

D 16: Alvina

D 17: Tuva

D 18-19: Greta H, Nike, Lydia

D 20-22: Klara, Towa, Frida, Fanny

D Senior: Bente,

H 16: Arvid, Melker J

H 17: Melker |, Gustav

H 18-19: Erik, Filip, Kalle,Hugo

H 20-22: Aston, Henning, Viggo ,Vincent,

Anmadlda akare/ledare som inte bor med klubben: Lydia, Bengt, Tuva, Hakan B
Anmadlda akare/ledare som inte aker med klubben: Lydia, Bengt, Tuva, Hakan B
Avresa:

Samling Arctura fredag 9/2 kl. 6:30, vi aker sa snart bussarna ar packade.

Vi kommer att ha 4 bussar + ett slap.
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Lunch its i Alvdalen p& Dalgatan 118, betalas av den enskilde dkaren/ledaren. Bokat till
kl.10:45. Bra om vi ar dar tills dess da de 6ppnar kl.11 for allmanheten och det brukar vara
mycket folk.

Boende och mat:

Alla bor i bystugan i Risatra, Lima. Christin Rudh, TD for tavlingarna kommer att bo med oss.
Medtag eget sanglinne och handdukar. Sangar finns! Tips ar att packa med inneskor!
Klubben har forbestallt matlador for lunch |6rdag och séndag. Till middag fredag och l6rdag
ar det forbestallt kottfarssas och gulaschgryta men vi kommer att koka pasta och ris sjalva.
Alla hjilpas at med detta, bade ledare och aktiva!

For frukost och kvallsfika ordnar klubben med:

Kaffe, te, mjolk, fil, havregryn, hallonsylt, flingor, musli, agg, bréd, Bregott, ost, skinka,
maltidsdryck.

Vill man ha annan mat utéver det som finns pa listan tar man med det sjalv.

Respektera att det ar lugnt och stilla kl. 22.00 i boendet!

Skidor

Alla aktiva ser till att skidorna ar grundvallade med Swix PS6 eller motsvarande. Skidorna
skall vara avsicklade! Viktigt, de skidor som lamnas in for vallning ska "sitta ihop” med
skidhallare. Om nagon lamnar in skidor utan skidhallare kommer klubben satta pa
skidhallare och fakturera den aktive fér dessa.

Skidorna ska vara markta med namn!

Prisutdelning:
De som har priser att hamta ser till att vara i tid till prisutdelning och att ha pa sig
Tullusklader.

Utrustning
Aktiva tar med egen ammunition sa att man klarar helgens tavlingar.

Utrustning

Ansvarig ledare: 1,2

Tar med kikare, magnettavlor, reservvapen, verktygsladan, Tullusflagga, reservstavar.

Bra om detta packas i samband hamtning av bussarna. Tar hjalp av de som ska hjalpa till med
bussarna.

Kom.radios finns hos Ulrika i Asarna.

Mat

Ansvarig ledare: 0, 4,

Packar frukost/maten som finns i Tullus bod. Kom ihdg smorgasjarnen!

De kylvaror som blev 6éver sedan Torsby finns hos Ulrika i Asarna. De forbestillda matladorna
och maten &r fran Asarna Skicenter sa de packas i Asarna.

Handlar frukost och kvallsfika.

Se till att middagarna blir tillagade. Kottfarsas/Gulaschgryta ska varmas och pasta/ris kokas.
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Lagledarmoéte

Ansvarig ledare: 0+1

Via Teams: Fredag kl 19:00

Deltar vid motet och vidarebefordrar informationen vid akarmotet.

Coaching

Ansvarig ledare: 0, 5 och ledare/vallare som inte star pa vallen.
Nummerlappar - hdmta och aterlamning vid ev strykningar.
Stottning i start och mal.

Information ute pa sparet/reservstavar.

Skjutsa och ev hamta akare till och fran boendet.

Fordelar kom.radios.

Ledare pa vallen, inskjutning mm:

Ansvarig ledare: 1, 2,3, 5

Ansvarar for officiella traningen, inskjutning tavlingsdag och bevakar skjutresultat under
tavlingarna.

Ledare 2 ansvarar for reservvapnet pa plats i Lima.

Foto och text fran tavling
Ulrika fotar och ldgger ut pa sociala medier. Ovriga ledare och forildrar pa plats far ocksa
garna bidra med bilder.

Infor hemresa:

Ansv: ALLA.

Vi packar ihop det mesta pa séndag morgon innan tavling men skjuts tillbaka boendet sa fort
vi kan efter varje prisutdelning for dusch, lunch och slutstadning.

Se till att inget material eller person gléms kvar samt att ordentlig stadning av boende ér
genomford.

KOR FORSIKTIG!



