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22 september 2025 

Springskytte för alla  

 
 
 

Östersunds skidstadion 
Sveriges nationalarena för skidskytte 

 
 
 

Välkomna önskar Tullus SG  



                                                                                               
 

 

Preliminärt program 
 
Sprint springskytte 

Inskjutning   17.45-18.25 
Första start   18.35 
 

Vapenkontroll öppnar 15 min innan inskjutning. Prisutdelning sker på julavslutningen. 
 
Inskjutning sker i de vanliga träningsgrupperna. Fördelning av inskjutningsbanor sker 
utifrån antalet anmälda i varje träningsgrupp. För junior och senior kommer kikare att 
ställas upp vid inskjutning.  
 
Utläggning av vapen sköts av varje träningsgrupp.  
 
 
 
Sräckor och skytte 
 
Klass Åksträcka Skytte Straffr 

Nybörjare 3 x 0,5 km LL stor prick Kort 

P/F 10-11 3 x 0,5 km LL Kort 

P/F 12-13 3 x1km LL Kort 

P/F 14-15 3 x1km LL Kort 

H/D 16-senior 3 x 2km LS Lång 

Ledare/Tränare 3 x 1km LS Lång 

 

 
Tävlingsklasser 
Nybörjarklass (.22/luftgevär)   
P/F 10-11 (.22/luftgevär)   
P/F 12-13 (.22/luftgevär)   
P/F 14-15 (.22/luftgevär) 
H/D 16-senior 
Ledare/Tränare (vuxna med skidskyttekort) 
 
Ledare/tränare gruppen kommer starta sist och kan därmed vara med och ha ett 
funktionärsuppdrag för att därefter tävla.  

 
 



                                                                                               
 

 

Anmälan  
 
Via https://sportta.skidskytte.se senast 2025-09-19. För nybörjare som ännu inte är 
registrerade i Idrottonline (indTA) anmäler man sig till Jan Forsgren.  
Vid anmälan godkänner tävlande att hans/hennes namn och bild publiceras på 
hemsidan. 
 

Tävlingsregler  
 
Svenska skidskytteförbundets nationella regler. OBS deltagande sker på egen risk.  
 

Lagledarmöte 
 
Lagledarmöte hålls på skjutvallen vid bana 1 kl 17.30 
 

Omklädning  
 
Tillgång till dusch och bastu finns i Mediahuset som finns i anslutning till anläggningen. 
 
Toaletter finns i sekretariatsbyggnaden. 
 
 

Tävlingsorganisation 
 
Tävlingsledare Joakim Kålen 076-6770898 joakim.kalen@atea.se  

Skjutvallen Ola Kereby  kereby@hotmail.com 

 
Välkomna! 
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