
Föräldrarmöte 7 oktober 2025

Biathl          n 

Östersund



Vision

Sveriges ledande Skidskytteklubb

Biathlon Östersund – Mitt i Prick



Klubbidé
o Vi riktar oss till de som är intresserade av skidskytte på alla nivåer och har 

en ambition samt de som på andra sätt engagerar sig i klubben

o Vi erbjuder goda förutsättningar för utveckling inom idrotten med gemenskap, glädje och 
professionalism

o Vi vill uppnå en aktiv och rolig verksamhet med välutbildade och motiverade ledare och 
engagerade föräldrar/funktionärer

o Vi ska/vill uppnå personlig utveckling och idrottsliga framgångar utifrån individerna egna 
mål, från ungdom till världselit

o För att utveckla intresset för sporten skidskytte och för att förverkliga vår vision att bli 
Sveriges ledande klubb samt att positionera Östersund i skidskyttevärlden/eliten



VÅR Värdegrund

I BÖ välkomnas 

och respekteras 

alla utifrån sina 

egna 

förutsättningar.

Vi ser varandra,   

är omtänksamma 

och goda 

kamrater. Vi pratar 

med varandra inte 

om varandra.

Tillsammans har   

vi kul och hjälp åt 

att göra 

klubbaktiviteter på 

ett ansvarsfullt och 

positivt sätt.

Ärlighet och 

Fairplay ska 

genomsyra allt vi 

gör.

Med       för 

sporten och 

omtanke för 

varandra bidrar vi 

framgång i en trygg 

och utvecklande 

miljö.



o Ca. 300 medlemmar
o Varav ca. 80 aktiva
o Varav ca. 50 ungdomar/barn

o Vi bedriver framförallt skidskytte 
från nybörjare och motionär till 
elit
o Även PARA-skidskytte

o Omsätter 1,8 Mkr

Föreningen o Styrelse
o Stefan Perdahl
o Stefan Sedin
o Lars-Evert Nilsson
o Tord Österlund
o Andreas Karlstedt
o Elisabeth Richardsson
o Jessica Winnhed Bakkan
o Elenor Haka-Wall (Suppl)
o Johan Göthberg (Suppl)

o Sportchef
o Tord Österlund

o Junior- och senioransvarig
o Stefan Sedin

o Ungdomsansvariga
o Peter Lodén
o Lara-Patricia Brokmeier

Övergripande

Organisation



o Sportadmin

o Hemsida 

o Facebook
o Stängda grupper + en till under 2025
o Köp & Sälj – grupp

o Instagram
o @biathlonostersund
o Vi behöver veta om du eller ditt 

barn/ungdom inte vill synas på bild
o Tagga oss!

Här finns vi



Sportadmin
o Sportadmin är vårt medlems-administrativa 

system

o Både åkare och föräldrar bör ladda ner 
Sportadminappen, det är här vi kallar och 
anmäler oss till träningear, samt kommunicerar 
med träningsgrupperna

o Aviseringar av avgifter görs via Sportadmin och 
betalförmedlare Billmate/Quickly

o Fritidskort hanteras i år manuellt, 
förhoppningsvis integrerat i flödet till nästa år

o Medlems- och SportTA-frågor: kontakta 
johan@kallast.se



o Världscupen 28nov-7dec
o Funktionärsfil
o Ackrediteringsfoto
o Sista anmälningsdag 1 november

o USM 23-25jan

o Ungdomstävlingar

o Östersundsloppet april
o Sveriges största motionstävling i 

skidskytte

Funktionärsuppdrag

Vi arrangerar/Delarrangerar:

https://1drv.ms/x/c/1ffd2d331a082912/EdL4yfEwzedCvMVGYDt7bYoBnXD3MGzhS_FXoEUjPTMEMQ?e=TRMD1q
https://1drv.ms/x/c/1ffd2d331a082912/EdL4yfEwzedCvMVGYDt7bYoBnXD3MGzhS_FXoEUjPTMEMQ?e=TRMD1q
https://1drv.ms/b/c/1ffd2d331a082912/ERAow4o-lCdNl2XTTDLfmJMBMvGxz2whx-L-l1NBHErFng?e=ch1Ze5
https://1drv.ms/b/c/1ffd2d331a082912/ERAow4o-lCdNl2XTTDLfmJMBMvGxz2whx-L-l1NBHErFng?e=ch1Ze5


Junior- & Seniorverksamhet



Tävlingar Junior/Sen
o 14-16 november Premiär, Idre

o 19-21 december SweCup 1-2, Sollefteå

o 9-11 januari SweCup 3-4, Mora

o 16-18 januari SweCup 5-6, Torsby

o 5-8 februari JSM 1, Sundsvall

o 20-22 februari SweCup 7-8, Borås

o ??-?? SweCup 9-10, Sveg

o 19-22 mars JSM 2, Luleå

o 27-29 mars SM, Piteå



o ca. 40 barn/ungdomar
o Från nybörjare till åldersgrupp 15

o Grön grupp
o Blå grupp
o Orange grupp
o Svart grupp

o 9 ledare

Barn- & Ungdomsverksamheten



o Prel. hemmaläger 15 eller 16nov ?

o 23-25 januari, USM Östersund

o 13-15 februari, Wangeskog Cup

o (Riksfinal), Sollefteå

o JH Cup datum ej beslutat?

Tävlingar Ungdom



Ungdom och Tävling – Hur går det till?

Att göra 

tillsammans!

Vi vill att alla är 

med som ett team 

– lagkänsla!

Anmälan SportTA

Lagledare skickar ut info

Samling

Inskjutning (några banor)

Uppvärmning

Tävlingsstart

Målgång

Avrundning och hemfärd

Funktioner

o Lagledare utses

o Hämtar nummerlappar/märklappar

o Några bakom kikare

(inskjutning + visning)

o Några fyller magasin + flyttar vapen 

(skidskyttekort)

o Någon åker banan med ungdom

o Har koll på starttider för åkare

o Tar emot i mål och peppar



Tävlingsklasser



Kostnadsfördelning

o Förtydligande av vad som gäller kostnadsfördelning 
mellan klubb och aktiva/ledare finns publicerat på 
hemsidan.

Reglerar kostnadsfördelning för:
o Tävling, Träning och Läger
o Resor
o Boende & Mat
o Kläder
o Valla
o Vapen och Ammunition



Reseräkning



Budget



o Köp hos Intersport
o Länk till hemsidan

o Eller köp via Köp & Sälj – gruppKlubbkläder

https://förening.skidskytte.se/biathlon-ostersund/bli-medlem/klubbklader
https://förening.skidskytte.se/biathlon-ostersund/bli-medlem/klubbklader


o Fördelar med att vara medlem

o Försäljning av ammunition

o Du är välkommen att använda 
vallaboden

o Utbildningar
o Skidskyttekortet
o Steg 1 ledarutbildning 18e oktober

o Föräldrar är välkommen i 
Motionsgruppen
o Fredagar 17.30-18.30

Övrig info

https://www.skidskytte.se/var-verksamhet/utbildning/utbildning-skidskyttekortet
https://www.skidskytte.se/var-verksamhet/utbildning/utbildning-skidskyttekortet
https://www.skidskytte.se/var-verksamhet/utbildning/stegutbildningar-ledare-tranare
https://www.skidskytte.se/var-verksamhet/utbildning/stegutbildningar-ledare-tranare


Tack för att ni finns!
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